
２０１２年６月１９日

各位

(社)住宅生産団体連合会

キッチン・バス工業会

(社)日本ガス石油機器工業会

日本ガス体エネルギー普及促進協議会

ＡＫＢ４８梅田彩佳と宮澤佐江が応援団として大会をサポート！！

『第６回ウィズガス全国親子クッキングコンテスト』開催のお知らせ

「ウィズガスＣＬＵＢ」では、食育活動の一環として親子で参加する料理コンテ

ストを開催いたします。親子が一緒に料理することで料理の楽しさや食への関心を

高めること、加えて「炎」を使った料理で五感力の向上を目的としています。

今回はＡＫＢ４８の中でも食や料理に関心が深い、梅田彩佳さんと宮澤佐江さん

を大会サポーター役として起用。ポスターやメディアなどを通じ、料理の楽しさや

食の大切さなど食への関心を高め、地域そして日本を“食”から元気にしていきた

いと考えております。

両名を起用することで、親子に加えて若年層に向けても広くＰＲし、全国的な食

育の推進に貢献していきたいと考えております。

是非とも、家庭での食育を進めるという当コンテストの目的をご理解いただき、

さらなる認知にご協力いただきたいと考えております。

～宮澤佐江・梅田彩佳 選定理由～

宮澤佐江（ＡＫＢ４８第４回選抜総選挙１１位・選抜メンバー）

梅田彩佳（ＡＫＢ４８第４回選抜総選挙１６位・選抜メンバー）

両名とも、エコ・地球環境・食料自給自足に関心を持ち、農林水産省が推進する食料自給率

向上を目指す国民運動「FOOD ACTION NIPPON」に賛同、「ＡＫＢ畑」を２０１０年７月に作り、

農作業に汗を流し収穫まで行っている。また梅田彩佳は、ＮＨＫの親子問題を取り上げた番組

に出演し、親子の絆の大切さを十分理解かつ問題意識を持っている。

二人の親子料理の思い出は？

宮澤＝父の誕生日に母と一緒にオリジナルちらし寿司を作ってみんなで食べました。

梅田＝上京する前に母から筑前煮の作り方を教わってわが家の味を受け継いできました。



＜第６回ウィズガス全国親子クッキングコンテストの開催概要＞

１．名称

『第６回ウィズガス全国親子クッキングコンテスト』

２．主催、住所

主催者名：ウィズガスＣＬＵＢ

住所：東京都港区西新橋１－１－３（事務局：日本ガス協会業務部）

http://www.gas.or.jp/withgasclub/index.html

ウィズガスＣＬＵＢは、住環境に携わる４つの団体が設立した企業団体連合（コンソーシア

ム）。よりよい住まいや暮らし方へのご提案を、協力してお客さまに行うことを目的として、

住宅関連事業者、キッチン・バスメーカー、機器メーカーおよびガス体エネルギー事業者の

４団体（※）により、平成１８年６月に設立された。

（※）①(社)住宅生産団体連合会、②キッチン・バス工業会､③(社)日本ガス石油機器工業会

④日本ガス体エネルギー普及促進協議会

３．後援

内閣府、総務省、文部科学省、農林水産省、全国小学校家庭教育研究会、

株式会社ＡＢＣ Cooking Studio

４．参加資格・大会スケジュール等

小学生とその親（保護者）がわが家の自慢料理を競う大会です。

２００７年から開始された全国親子クッキングコンテストは、順調に応募者が

増加（応募数は次頁を参照）。

書類選考～実技選考での地区大会、さらにブロック大会を勝ち抜いた精鋭１４

組が最終的に全国大会で競う、親子料理の甲子園大会です。

◆参加者募集開始：２０１２年６月１９日（火）

地区予選（各都道府県、地区エリア）：２０１２年７月２０日～１２月２日（予定）

＜全国大会までの流れ＞ 

参加者募集
受付開始

6月19日

地区予選

書類選考
及び
実技選考

８月～1１月

地区大会
決勝

1１月～1２月

２０１３年
１月２７日

全国大会

【東京】

地区大会

地区



◆全国大会：２０１３年１月２７日（日）

開催場所 東京ガス株式会社 新宿ショールーム

選考方法 実技審査

審査委員長 服部栄養専門学校校長 服部幸應氏

表彰 グランプリ１名、準グランプリ３名、他に審査員特別賞やアイ

ディアクッキング賞など。

５．募集テーマ

「わが家のおいしいごはん」 ～家族で一緒に作ろう、うちの自慢メニュー～

というテーマで全国統一募集。食材費は 2,000 円程度。４名分を６０分で調理。

６．応募方法

応募用紙をコンテストのＵＲＬからダウンロードまたはお近くのガス事業者

の店頭等で入手し、必要事項をご記入の上、地区ごとの応募先（応募用紙の記載

もしくはＵＲＬにてご確認下さい）へご郵送いただきます。

コンテストＵＲＬ：ＷＥＢで「親子クッキング」と検索してください。

（http://www.gas.or.jp/shokuiku/index.html）

７．過去５回大会の応募総数推移

本事業の応募数は、第１回は2,008作品、第２回は4,134作品。第３回は8,212

作品、第４回は12,274作品、そして第５回（昨年度）は20,837作品となりまし

た。年々の応募数増加から、社会における注目度は高まっていると考えられます。

８．お問合せ先

ウィズガスＣＬＵＢ 全国親子クッキングコンテスト事務局

Tel：03-3502-0115 Fax:03-3502-0675

以上

＜服部幸應プロフィール＞

１９４５年生まれ。東京都出身。立教大学卒業。

昭和大学医学部博士課程学位取得。

(社)全国調理師養成施設協会会長、(社)全国栄養士養成施設協会副会長、

内閣府「食育推進会議」「食育推進基本計画検討会」 委員。

学校法人服部学園 服部栄養専門学校理事長・校長

医学博士／健康大使


