
今
回
の
コ
ン
テ
ス
ト
は
「
食
育
月
間
」
の
「
食
育
の
日
」
に
当
た
る
６
月
１９
日
か
ら

全
国
一
斉
に
募
集
を
開
始
。
７
月
１９
日
か
ら
始
ま
っ
た
事
業
者
予
選
後
、
８
月
２３
日
～

１１
月
３０
日
に
か
け
て
各
地
で
地
区
予
選
を
行
い
、
さ
ら
に
１１
月
２３
日
～
１２
月
２１
日
に
９

地
区
で
地
区
決
勝
を
行
っ
た
。
地
区
決
勝
進
出
組
は
９２
組
と
募
集
総
数
の
約
５０
分
の
１

ま
で
絞
ら
れ
る
。
こ
れ
を
勝
ち
抜
い
た
１２
組
（
関
東
中
央
３
、
東
海
２
、
北
海
道
、
北

陸
、
東
北
、
近
畿
、
中
国
、
四
国
、
九
州
地
区
各
１
組
）
が
全
国
大
会
で
競
っ
た
。
地

区
決
勝
の
も
よ
う
を
振
り
返
っ
て
み
よ
う
。

北
海
道
大
会

１１
月
２９
日
、
北
海
道
ガ
ス

「
北
ガ
ス
ク
ッ
キ
ン
グ
ス

ク
ー
ル
」
に
５
組
の
親
子
を

集
め
て
開
催
。
よ
り
多
く
の

親
子
に
実
技
参
加
し
て
も
ら

お
う
と
北
予
選（
１１
月
２
日
、

旭
川
）
と
南
予
選
（
１０
月
２６

日
、
札
幌
）
を
実
施
。

地
産
地
消
を
テ
ー
マ
に
、

調
味
料
に
い
た
る
ま
で
道
産

に
こ
だ
わ
る
組
が
多
か
っ

た
。
食
育
セ
ミ
ナ
ー
も
同
時

開
催
。
北
海
道
米
の
知
識
を

高
め
よ
う
と
農
政
事
務
所
の

協
力
の
下
、
も
み
す
り
体
験

や
３
種
類
の
米
の
食
べ
比
べ

な
ど
盛
り
だ
く
さ
ん
な
内
容

で
参
加
者
を
楽
し
ま
せ
た
。

東
北
大
会

１２
月
２１
日
、
仙
台
市
ガ
ス

局
シ
ョ
ー
ル
ー
ム
「
ガ
ス
サ

ロ
ン
」
に
秋
田
、
岩
手
、
宮

城
、
福
島
県
の
予
選
を
勝
ち

抜
い
た
４
組
の
親
子
が
集
ま

り
、
地
区
決
勝
を
行
っ
た
。

出
場
者
４
組
の
う
ち
３
組

が
母
親
と
男
の
子
、
優
勝
し

た
猪
狩
さ
ん
親
子
が
唯
一
の

女
の
子
。
チ
ー
ム
ワ
ー
ク
は

ど
の
組
も
素
晴
ら
し
か
っ
た

が
、
特
に
猪
狩
さ
ん
親
子
は

顔
が
こ
わ
ば
る
母
親
を
茉
生

さ
ん
が「
笑
顔
、笑
顔
！
」と

励
ま
す
な
ど
親
子
の
コ
ミ
ュ

ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
が
印
象
的

だ
っ
た
。

関
東
中
央
大
会

１１
月
２３
日
、
東

京

ガ

ス

「
新
宿
シ
ョ
ー
ル
ー
ム
」
に

１１
都
県
の
予
選
を
通
過
し
た

１２
組
（
千
葉
県
の
み
２
組
）

の
親
子
が
集
ま
り
開
催
。
今

回
か
ら
山
梨
県
と
群
馬
県
が

加
わ
り
、
同
部
会
に
所
属
す

る
都
県
す
べ
て
が
参
加
。
募

集
組
数
も
前
回
の
５
９
３
組

か
ら
６
９
５
組
へ
増
え
た
。

佐
渡
島
の
郷
土
料
理
や
ほ
う

と
う
の
カ
ル
ボ
ナ
ー
ラ
な

ど
、
オ
リ
ジ
ナ
リ
テ
ィ
あ
ふ

れ
る
作
品
に
審
査
が
予
定
時

間
を
超
過
。
敗
れ
て
悔
し
涙

を
流
す
子
も
い
た
。

東
海
大
会

１２
月
２１
日
、
東

邦

ガ

ス

「
栄
ガ
ス
ビ
ル
」
に
２６
組
が

集
ま
り
、
一
斉
に
調
理
審
査

に
臨
ん
だ
。
夏
休
み
の
課
題

と
し
て
応
募
し
た
親
子
が
多

い
せ
い
か
、
華
美
に
な
ら
な

い
普
段
の
夕
食
メ
ニ
ュ
ー
が

目
立
っ
た
。
今
回
か
ら
愛

知
・
三
重
・
岐
阜
県
エ
ル

ピ
ー
ガ
ス
協
会
が
募
集
活
動

に
参
加
し
、
応
募
組
数
は
１

６
９
４
組（
前
回
８
６
５
組
）

と
全
国
最
多
を
記
録
し
た
。

北
陸
大
会

１２
月
１４
日
、
日
本
海
ガ
ス

シ
ョ
ー
ル
ー
ム
「
Ｐ
ｒ
ｅ
ｇ

ｏ
」
に
石
川
県
、
富
山
県
代

表
の
８
組
が
集
ま
り
開
催
し

た
。
大
会
は
Ｇ
ラ
イ
ン
石
川

と
Ｇ
ラ
イ
ン
と
や
ま
が
主

催
。
出
場
し
た
８
組
の
う
ち

５
組
が
前
回
の
コ
ン
テ
ス
ト

出
場
者
で
、
村
石
さ
ん
親
子

は
２
回
目
の
挑
戦
で
代
表
の

座
を
射
止
め
た
。
昨
年
、
全

国
大
会
へ
進
ん
だ
吉
田
さ
ん

親
子
は
準
優
勝
に
輝
い
た
。

近
畿
大
会

１２
月
７
日
、
吹
田
市
の
大

阪
ガ
ス
「
生
活
誕
生
館
デ
ィ

リ
パ
」
で
行
っ
た
地
区
決
勝

は
１２
組
の
親
子
が
参
加
。
１２

都
市
ガ
ス
事
業
者
が
参
加

し
、
募
集
開
始
後
か
ら
各
事

業
者
が
地
域
の
小
学
校
へ
地

道
に
ア
プ
ロ
ー
チ
し
続
け
た

結
果
、
応
募
総
数
は
１
３
２

５
組
と
前
回
（
１
５
５
組
）

の
約
８
・
５
倍
に
。
４
カ
所

の
事
業
者
予
選
を
勝
ち
抜
い

た
１２
組
は
全
国
最
難
関
の
狭

き
門
の
突
破
を
目
指
す
精
鋭

ぞ
ろ
い
と
あ
っ
て
、
実
力
伯

仲
の
接
戦
で
審
査
は
難
航
し

た
。
審
査
員
特
別
賞
に
は
前

回
の
全
国
大
会
出
場
者
、
斎

藤
章
子
さ
ん
・
美
晴
（
小

５
）
さ
ん
親
子
が
輝
い
た
。

中
国
大
会

８
都
市
ガ
ス
事
業
者
の
予

選
を
通
過
し
た
８
組
が
１２
月

２１
日
、
広
島
ガ
ス
「
ガ
ス
ト

ピ
ア
セ
ン
タ
ー
」
で
地
区
決

勝
を
戦
っ
た
。
優
勝
し
た
福

山
ガ
ス
代
表
の
久
戸
瀬
さ
ん

親
子
と
広
島
ガ
ス
代
表
の
岡

本
さ
ん
親
子
は
前
回
に
続
き

参
加
。
た
だ
し
、
久
戸
瀬
さ

ん
は
お
姉
さ
ん
に
代
わ
っ
て

弟
さ
ん
が
、
岡
本
さ
ん
は
お

兄
さ
ん
に
代
わ
っ
て
お
姉
さ

ん
が
今
回
出
場
。
ど
の
組
も

息
が
ぴ
っ
た
り
合
い
、
５
県

そ
れ
ぞ
れ
の
食
材
を
生
か
し

た
高
レ
ベ
ル
な
料
理
を
披

露
。
ク
リ
ス
マ
ス
・
正
月
飾

り
の
ア
レ
ン
ジ
メ
ン
ト
教
室

も
開
い
た
。

四
国
大
会

徳
島
、
香
川
、
高
知
、
愛

媛
県
の
実
技
予
選
を
突
破
し

た
４
組
が
１２
月
１４
日
、
四
国

ガ
ス
「
ピ
ポ
ッ
ト
今
治
」
に

集
ま
り
、
地
区
決
勝
に
臨
ん

だ
。「
４
組
と
も
調
理
技
術
、

チ
ー
ム
ワ
ー
ク
と
も
甲
乙
つ

け
難
く
、
順
位
差
は
ほ
と
ん

ど
な
い
」（
審
査
員
）。優
勝
者

の
評
価
ポ
イ
ン
ト
は
メ
ニ
ュ

ー
の
独
創
性
と
、魚
嫌
い
の

子
供
も
食
べ
ら
れ
る
懐
か
し

さ
に
こ
だ
わ
っ
た
ひ
い
お
ば

あ
ち
ゃ
ん
の
味
だ
っ
た
。

九
州
大
会

１２
月
７
日
、
中
村
学
園
大

学
に
１２
組
（
１
組
欠
場
）
の

親
子
が
集
ま
り
、
地
区
決
勝

を
開
催
。
前
回
ま
で
実
技
選

考
は
地
区
決
勝
１
回
の
み

だ
っ
た
が
今
回
か
ら
宮
崎
ガ

ス
、
日
本
ガ
ス
、
筑
紫
ガ
ス

が
事
前
に
事
業
者
予
選
を
実

施
。
地
区
決
勝
に
は
九
州
コ

ラ
ボ
が
協
賛
し
た
。
大
会
前

に
左
腕
を
骨
折
し
た
息
子
を

お
父
さ
ん
が
う
ま
く
フ
ォ

ロ
ー
し
た
福
岡
県
の
吉
海
さ

ん
父
子
に
九
州
コ
ラ
ボ
か
ら

グ
ッ
ド
コ
ラ
ボ
レ
ー
シ
ョ
ン

賞
が
贈
ら
れ
た
。

マ
ス
コ
ミ
に
も
注
目
さ

れ
、
盛
り
上
が
っ
た
今
年
の

全
国
親
子
ク
ッ
キ
ン
グ
コ
ン

テ
ス
ト
全
国
大
会
に
つ
い

て
、
ウ
ィ
ズ
ガ
ス
Ｃ
Ｌ
Ｕ
Ｂ

の
事
務
局
を
代
表
し
て
日
本

ガ
ス
協
会
業
務
部
長
の
村
関

不
三
夫
氏
に
、
コ
ン
テ
ス
ト

の
狙
い
と
今
後
の
展
開
を
聞

い
た
。

◆

―
ウ
ィ
ズ
ガ
ス
Ｃ
Ｌ
Ｕ
Ｂ

の
活
動
の
中
で
全
国
親
子

ク
ッ
キ
ン
グ
コ
ン
テ
ス
ト

は
、
大
き
な
柱
に
位
置
付
け

ら
れ
て
い
ま
す
。

ウ
ィ
ズ
ガ
ス
Ｃ
Ｌ
Ｕ
Ｂ
で

は
、社
会
貢
献
の
１
つ
に「
食

育
活
動
へ
の
取
り
組
み
」を

テ
ー
マ
に
し
て
い
ま
す
。現

在
、
家
族
が
ば
ら
ば
ら
に
食

事
を
摂
る
「
個
食
」
や
、
子

ど
も
が
１
人
で
食
事
を
摂
る

「
孤
食
」な
ど
、
家
族
の
コ

ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
不
足
が

問
題
に
な
っ
て
い
ま
す
。
家

族
が
一
緒
に
調
理
す
る
機
会

や
一
緒
に
食
事
を
摂
る
場
を

ど
う
提
供
し
て
い
く
か
、
欠

け
て
い
る
親
と
子
の
コ
ミ
ュ

ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
を
深
め
る
場

を
作
る
こ
と
を
狙
い
こ
の
コ

ン
テ
ス
ト
を
始
め
ま
し
た
。

実
際
、
出
場
さ
れ
た
親
子

の
中
に
は
家
で
５０
回
以
上
練

習
さ
れ
た
方
も
い
ら
っ
し
ゃ

い
ま
し
た
。
こ
の
よ
う
に
親

子
で
同
じ
目
的
に
向
か
っ
て

取
り
組
み
、
一
緒
に
作
り
一

緒
に
食
べ
る
こ
と
で
、
コ
ミ

ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
が
深
ま
る

と
と
も
に
、
子
ど
も
は
褒
め

ら
れ
て
成
長
し
、
親
は
子
ど

も
の
成
長
す
る
姿
を
確
認
で

き
る
場
と
な
っ
て
い
ま
す
。

扱
う
料
理
も
地
元
の
食
材

を
活
用
す
る
な
ど
地
域
の
特

色
に
あ
ふ
れ
、
栄
養
の
バ
ラ

ン
ス
を
考
え
た
内
容
な
ど
、

創
意
工
夫
が
随
所
に
見
ら
れ

感
心
し
ま
し
た
。

―
活
動
を
通
じ
て
ガ
ス
機

器
の
進
化
も
ア
ピ
ー
ル
で
き

ま
す
。

お
客
さ
ま
は
、
ガ
ス
コ
ン

ロ
は
２０
年
も
前
の
イ
メ
ー
ジ

で
捉
え
て
い
る
こ
と
が
多
い

で
す
。
最
新
の
ガ
ス
コ
ン
ロ

は
機
能
だ
け
で
な
く
安
全
性

も
格
段
に
進
化
し
て
い
ま

す
。
し
か
し
、
こ
れ
は
た
だ

見
せ
て
も
理
解
さ
れ
ま
せ

ん
。
以
前
東
京
ガ
ス
の
東
部

支
店
に
い
た
時
、
イ
ベ
ン
ト

で
「
ピ
ピ
ッ
と
コ
ン
ロ
」
で

調
理
し
て
も
ら
う
催
し
を
行

い
ま
し
た
が
、
非
常
に
理
解

が
深
ま
り
ま
し
た
。
よ
り
多

く
の
方
に「
見
て
、
触
っ
て
、

調
理
し
て
も
ら
う
場
」
を
提

供
す
る
意
味
で
も
、
コ
ン
テ

ス
ト
は
役
立
っ
て
い
ま
す
。

―
コ
ン
テ
ス
ト
を
通
じ
て

ガ
ス
事
業
者
の
活
動
も
活
発

化
し
て
い
ま
す
。

コ
ン
テ
ス
ト
は
全
国
の
ガ

ス
事
業
者
が
規
模
の
大
小
を

問
わ
ず
取
り
組
め
、
同
じ

テ
ー
マ
で
業
界
が
１
つ
に

な
っ
て
活
動
で
き
ま
す
。
担

当
す
る
社
員
は
応
募
し
た
親

子
と
一
緒
に
な
っ
て
喜
ぶ
な

ど
、
お
客
さ
ま
と
の
コ
ミ
ュ

ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
が
深
ま
っ
て

い
ま
す
。
大
変
や
り
が
い
の

あ
る
活
動
に
な
っ
て
い
る
と

実
感
し
て
い
ま
す
。

こ
の
中
で
大
阪
ガ
ス
は
学

校
に
積
極
的
に
応
募
し
て
も

ら
う
活
動
を
展
開
し
ま
し

た
。
地
区
大
会
で
は
担
任
の

先
生
が
応
援
に
駆
け
つ
け
、

結
果
を
一
緒
に
喜
ぶ
こ
と
も

あ
り
ま
し
た
。
コ
ン
テ
ス
ト

を
通
じ
た
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー

シ
ョ
ン
の
輪
は
、
学
校
に
も

広
が
っ
て
い
ま
す
。

こ
の
点
で
は
、
学
校
の
先

生
が
応
募
で
き
る
仕
組
み
も

必
要
と
考
え
て
お
り
、
夏
休

み
の
自
由
研
究
の
課
題
と
し

て
取
り
上
げ
て
も
ら
う
よ

う
、
年
度
内
に
ア
プ
ロ
ー
チ

す
る
準
備
も
進
め
て
い
ま

す
。―

今
後
の
展
開
は
。

今
年
も
６
月
か
ら
応
募
を

開
始
し
ま
す
が
、
先
ほ
ど
述

べ
た
よ
う
に
学
校
向
け
の
取

り
組
み
も
進
め
ま
す
。
コ
ン

テ
ス
ト
を
す
る
こ
と
が
目
的

で
は
あ
り
ま
せ
ん
。
食
育
と

し
て
の
活
動
と
と
も
に
、
な

る
べ
く
多
く
の
方
に
最
新
の

ガ
ス
機
器
に
触
れ
て
も
ら
う

機
会
づ
く
り
を
増
や
す
こ
と

が
目
的
で
す
。
今
は
書
類
審

査
か
ら
行
っ
て
い
ま
す
が
、

で
き
れ
ば
応
募
い
た
だ
い
た

す
べ
て
の
親
子
に
コ
ン
テ
ス

ト
会
場
で
調
理
し
て
い
た
だ

く
た
め
に
実
技
選
考
か
ら
始

め
た
い
と
考
え
て
い
ま
す
。

ガ
ス
事
業
者
の
方
に
は
、
１

人
で
も
多
く
の
人
に
実
際
に

調
理
し
て
も
ら
え
る
よ
う
に

汗
を
か
い
て
ほ
し
い
。
さ
ら

に
コ
ラ
ボ
で
一
緒
に
活
動
し

て
い
る
Ｌ
Ｐ
業
界
の
方
々
に

も
一
層
の
取
り
組
み
を
期
待

し
て
い
ま
す
。

そ
れ
と
、
コ
ン
テ
ス
ト
を

見
て
い
て
感
じ
た
の
で
す

が
、
Ｓ
ｉ
セ
ン
サ
ー
コ
ン
ロ

の
使
い
勝
手
を
知
ら
な
い
人

が
参
加
し
て
い
ま
し
た
。
タ

イ
マ
ー
を
持
ち
込
む
例
も
あ

り
、
使
い
や
す
さ
が
ま
だ
ま

だ
認
知
さ
れ
て
い
な
い
こ
と

が
実
感
で
す
。
Ｓ
ｉ
セ
ン

サ
ー
コ
ン
ロ
に
つ
い
て
も
っ

と
積
極
的
に
Ｐ
Ｒ
し
て
ほ
し

い
で
す
ね
。

ウ
ィ
ズ
ガ
ス
Ｃ
Ｌ
Ｕ
Ｂ

は
２
月
１
日
、
「
第
２
回

ウ
ィ
ズ
ガ
ス
全
国
親
子

ク
ッ
キ
ン
グ
コ
ン
テ
ス

ト
」
全
国
大
会
の
開
催
に

合
わ
せ
東
京
新
宿
の
パ
ー

ク
タ
ワ
ー
ホ
ー
ル
で
「
子

供
の
未
来
の
た
め
に
語
る

食
育
セ
ミ
ナ
ー
」
を
開
催

し
た
。
出
演
者
は
同
コ
ン

テ
ス
ト
を
審
査
し
た
服
部

栄
養
専
門
学
校
校
長
の
服

部
幸
應
氏
と
医
学
博
士
・

管
理
栄
養
士
の
本
多
京
子

氏
の
２
人
に
加
え
、
東
京

ガ
ス
「
食
」情
報
セ
ン
タ
ー

主
幹
の
小
西
雅
子
氏
。
ク
ッ

キ
ン
グ
コ
ン
テ
ス
ト
の
参
加

者
親
子
や
そ
の
家
族
、
ウ
ィ

ズ
ガ
ス
Ｃ
Ｌ
Ｕ
Ｂ
の
メ

ン

バ
ー
、
ガ
ス
事
業
者
の
ほ

か
、
一
般
募
集
し
た
来
場
者

も
参
加
。
３
人
の
出
演
者
が

家
庭
で
調
理
す
る
こ
と
、
親

子
で
料
理
を
す
る
こ
と
の
大

切
さ
を
参
加
者
に
訴
え
た
。

セ
ミ
ナ
ー
で
は
ウ
ィ
ズ
ガ

ス
Ｃ
Ｌ
Ｕ
Ｂ
を
代
表
し
て
日

本
ガ
ス
体
エ
ネ
ル
ギ
ー
普
及

促
進
協
議
会
（
コ
ラ
ボ
）
会

長
の
村
木
茂
東
京
ガ
ス
取
締

役
常
務
執
行
役
員
が
挨
拶
。

「
全
国
親
子
ク
ッ
キ
ン

グ
コ
ン
テ
ス
ト
で
は
料
理

以
上
に
親
子
の
コ
ミ
ュ
ニ

ケ
ー
シ
ョ
ン
が
素
晴
ら
し

く
、
ま
さ
に
食
育
の
重
要

さ
を
感
じ
た
。
食
育
は
生

活
の
基
盤
。
将
来
を
担
う

子
供
た
ち
の
感
性
を
ど
う

育
て
て
い
く
か
を
考
え
て

ほ
し
い
」
と
述
べ
た
。

そ
の
後
は
服
部
氏
が
進

行
を
引
き
受
け
、「
昔
は

一
般
常
識
を
食
卓
で
は
ぐ

く
ん
だ
。
し
か
し
、
い
つ

か
ら
か
子
供
と
一
緒
に
食

事
を
す
る
機
会
が
少
な
く

な
っ
て
、
し
つ
け
が
で
き

て
い
な
い
家
庭
が
増
え

た
。
そ
れ
が
他
人
か
ら
注

意
さ
れ
る
と
す
ぐ
に
キ
レ

る
子
供
や
大
人
が
多
く

な
っ
た
原
因
の
よ
う
だ
」

と
問
題
提
起
。
そ
れ
に
対

し
、
本
多
氏
は
「
食
事
の

時
間
、
生
活
の
リ
ズ
ム
の

乱
れ
も
目
立
つ
。
な
に
を

食
べ
る
か
と
い
う
こ
と
だ

け
で
な
く
、
い
つ
食
べ
る

の
か
も
重
要
。
食
育
に
力

を
入
れ
て
い
る
福
井
県
な

ど
は
学
力
、
体
力
と
も
に

全
国
の
上
位
に
あ
る
」
と

答
え
た
。

小
西
氏
は
「
ガ
ス
事
業

者
は
地
域
に
密
着
し
た
事

業
形
態
の
強
み
を
生
か

し
、
地
域
に
根
ざ
し
た
食

育
活
動
を
展
開
し
て
い

る
」
と
各
地
の
ガ
ス
事
業

者
の
取
り
組
み
な
ど
を
紹

介
し
た
。

活
発
な
意
見
交
換
の

後
、
３
氏
は
「
子
供
の
う

ち
か
ら
食
に
対
す
る
家
庭

で
の
適
切
な
教
育
が
必
要

だ
」
と
共
通
の
認
識
を
示

し
た
。

千
秋
さ
ん
は
１
月
２３
日
に

３
人
目
の
お
子
さ
ん
を
出
産

し
た
ば
か
り
。
子
供
達
が
水

泳
教
室
や
体
操
教
室
で
優
秀

な
成
績
を
収
め
た
日
の
夕
食

に
、
ご
ほ
う
び
と
し
て
作
る

３
種
類
の
お
か
ず
ケ
ー
キ

（
ち
ら
し
寿
司
、
ハ
ン
バ
ー

グ
、
野
菜
の
ゼ

リ
ー
寄
せ
）
を

披
露
。
巧
介
く

ん
も
母
親
を
ア

シ
ス
ト
し
、
フ

ル
回
転
の
活
躍

を
見
せ
た
。

地
区
決
勝
の
時
に
は
風
邪

で
辛
そ
う
だ
っ
た
紗
也
さ

ん
。
万
全
の
体
調
で
臨
ん
だ

全
国
大
会
で
は
３
種
の
具
材

入
り
シ
ュ
ー
マ
イ
を
形
良
く

作
る
な
ど
練
習
の
成
果
を
発

揮
で
き
た
。
お
手
製
の
土
鍋

で
炊
き
上
げ
た
深
谷
ネ
ギ
と

鮭
の
炊
き
込

み

ご

飯

も

「
お
こ
げ
が

い
い
感
じ
に

で
き
た
」（
美

都
さ
ん
）
と

満
足
気
だ
っ

た
。

前
回
は
北
陸
大
会
で
敗

退
。「
昨
年
は
麻
衣
に
あ
ま

り
調
理
さ
せ
ら
れ
な
か
っ
た

が
、
今
年
は
ポ
ー
ク
サ
ラ
ダ

を
１
人
で
作
る
な
ど
腕
が
上

が
っ
た
」（
淳
さ
ん
）。父
親
に

見
守
ら
れ

な
が
ら
一

生
懸
命
腕

を
ふ
る
う

娘
の
姿
が

微
笑
ま
し

か
っ
た
。

「
昨
年
新
聞
を
に
ぎ
わ
せ

た
三
河
一
色
産
の
ウ
ナ
ギ
を

静
か
に
ア
ピ
ー
ル
し
た
い
」

と
「
ウ
エ
ル
カ
ム
パ
ー
テ

ィ
」
の
自
己
紹
介
で
語
っ
た

恵
美
さ
ん
。
あ
か
り
さ
ん
は

夏
休
み
の
学
校
の
課
題
と
し

て
コ
ン
テ
ス
ト
に
応
募
。
地

元
で
は
近
所
か
ら
よ

く
ウ
ナ
ギ
を
も
ら

う
。
小
学
校
で
も
総

合
学
習
で
よ
く
調
理

す
る
そ
う
で
、
あ
か

り
さ
ん
の
ウ
ナ
ギ
を

焼
く
姿
は
堂
に
入
っ

て
い
た
。

車
エ
ビ
を
金
の
し
ゃ
ち
ほ

こ
に
見
立
て
た
一
品
は
目
に

も
楽
し
い
。「
よ
う
じ
で
固

定
し
て
尻
尾
を
上
に
向
か
せ

る
の
が
大
変
。
何
十
回
と
練

習
し
た
」（
悦
代
さ
ん
）。
料

理
は
妹
の
早
紀
さ

ん
の
方
が
得
意
と

い
う
が
、
予
選
突

破
で
早
織
さ
ん
が

が
ぜ
ん
や
る
気

に
。
娘
が
母
親
を

励
ま
す
姿
が
頼
も

し
か
っ
た
。

昨
年
の
「
第
１４
回
ハ
ッ
ト

リ
・
キ
ッ
ズ
・
食
育
・
ク
ッ

キ
ン
グ
コ
ン
テ
ス
ト
」
で
優

勝
し
た
妹
の
古
都
さ
ん
（
小

２
）
に
負
け
じ
と
太
一

く
ん
が
挑
戦
。
米
粉
の

ス
ポ
ン
ジ
ケ
ー
キ
と
中

華
ス
ー
プ
な
ど
自
分
に

与
え
ら
れ
た
仕
事
を

き
っ
ち
り
こ
な
し
た
。

親
子
と
も
１２
組
中
も
っ

と
も
リ
ラ
ッ
ク
ス
し
た

表
情
で
料
理
を
楽
し
ん

で
い
た
。

川原千秋さん
巧介くん（小２）

関東中央代表（神奈川県平塚市）
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第 2回

日
本
ガ
ス
協
会

業

務

部

長

■

村
関
不
三
夫
氏
に
聞
く

敢闘賞

「がんばったごほうびにケーキでお
祝い ばんごはん」

‥‥‥

食
育
セ
ミ
ナ
ー‥‥‥‥‥‥‥‥‥

事
業
者
に「
や
り
が
い
」

関東中央代表（埼玉県深谷市）

「深谷風土鍋とみんな大好き野菜スープ」

鶴田美都さん
紗也さん（小３）

敢闘賞

ウィズ ガ ス
CLUB主催

コ

ミ

ュ

ニ

ケ
ー
シ
ョ
ン

の
輪
は
学
校
に
も

北陸代表（富山県富山市）

村石淳さん
麻衣さん（小２）

敢闘賞

「富山の食材てんこ盛り う米・
麻衣・Ｍｙ晩ごはん」

26 組が一堂に会した東海大会

‥
‥
‥

地
区
大
会
ハ
イ
ラ
イ
ト‥

‥
‥
‥
‥

飾りつけも真剣に

東海代表（愛知県幡豆郡一色町）

「うなチーライスコロッケ、スープ」

都築恵美さん
あかりさん（小６）

敢闘賞

服部氏

「我が家のNo.1クイックポテトグラ
タン 金のしゃちほこ えびコロッケ」

東海代表（愛知県名古屋市）

森田悦代さん
早織さん（小３）

敢闘賞

本多氏

中国代表（広島県福山市）

「広島菜入りカラフルシューマイ定食」

自前の衣装で大人顔負けの技を披露

久戸瀬一枝さん
太一くん（小５）

敢闘賞

小西氏

北
海
道
大
会
で
は
食
育
セ
ミ
ナ
ー
も
同
時
に
開
催

親
子
の
チ
ー
ム
ワ
ー
ク
は
バ
ッ
チ
リ

（毎週水曜日発行・週刊）（第三種郵便物認可）ガ ス エ ネ ル ギ ー 新 聞日25月2（平成21年）年2009特 集7



‥‥‥

審
査
員
講
評‥‥‥‥‥‥‥‥‥

■
全
国
大
会
出
場
者
１２
組
の
紹
介
■

ウ
ィ
ズ
ガ
ス
Ｃ
Ｌ
Ｕ
Ｂ
は
２
月
１
日
、
東
京
ガ
ス
新
宿
シ
ョ
ー
ル
ー
ム
で
「
第
２
回
ウ
ィ
ズ
ガ
ス
全
国
親
子
ク
ッ
キ
ン
グ
コ
ン
テ
ス
ト
」
の
全
国
大
会

を
開
催
し
た
。
応
募
組
数
４
１
３
４
組
の
中
か
ら
全
国
８
ブ
ロ
ッ
ク
９
地
区
を
代
表
す
る
１２
組
の
親
子
が
自
慢
の
腕
を
競
っ
た
。
接
戦
の
末
、
九
州
代
表

（
鹿
児
島
県
、
日
本
ガ
ス
）
の
玉
川
律
子
さ
ん
・
美
穂
さ
ん
親
子
が
優
勝
（
ウ
ィ
ズ
ガ
ス
Ｃ
Ｌ
Ｕ
Ｂ
賞
）。
食
材
を
使
い
切
る
環
境
に
配
慮
し
た
料
理
が

決
め
手
と
な
っ
た
。
住
宅
生
産
団
体
連
合
会
賞
に
は
大
阪
府
の
垣
内
徳
子
さ
ん
・
悠
太
郎
く
ん
親
子
、
キ
ッ
チ
ン
・
バ
ス
工
業
会
賞
は
千
葉
県
の
石
渡
直

尚
さ
ん
・
万
貴
さ
ん
親
子
、
日
本
ガ
ス
石
油
機
器
工
業
会
賞
に
は
香
川
県
の
水
早
栄
子
さ
ん
・
里
菜
さ
ん
親
子
が
輝
い
た
。
審
査
委
員
長
は
服
部
学
園
理

事
長
の
服
部
幸
應
氏
、
審
査
員
は
医
学
博
士
・
管
理
栄
養
士
の
本
多
京
子
氏
と
全
国
小
学
校
家
庭
科
教
育
研
究
会
の
小
泉
正
三
会
長
が
務
め
た
。

玉
川
美
穂
さ
ん
は
声
を
か

け
る
の
も
は
ば
か
ら
れ
る
ほ

ど
真
剣
な
表
情
で
作
業
に
没

頭
。
律
子
さ
ん
は
「
彼
女
は

何
事
に
も
一
生
懸
命
。
上
京

す
る
前
日
ま
で
練
習
を
繰
り

返
し
た
」
と
話
す
。
下
に
７

歳
の
双
子
の
妹
弟
が
い
る
美

穂
さ
ん
は
見
る
か
ら
に
し
っ

か
り
。
落
ち
着
い
て
仕
事
を

こ
な
し
、
む
し
ろ
母
親
の
方

が
あ
わ
て
気
味
だ
。「
応
募

の
き
っ
か
け
は
友
人
の
誘

い
。
そ
の
時
冷
蔵
庫
に
あ
る

食
材
で
で
き
る
レ
シ
ピ
を
１０

分
程
で
考
え
た
。
ほ
と
ん
ど

そ

の

日

の

夕

食

の

メ

ニ
ュ
ー
」
と
い
う
。

メ
ー
ン
の
鶏
肉
の
ゆ
で
汁

と
臭
み
消
し
に
使
っ
た
シ
ョ

ウ
ガ
と
ネ
ギ
を
使
っ
て
２

品
、
ゆ
で
汁
に
だ
し
用
に
加

え
た
カ
ツ
オ
ブ
シ
を
煎
っ
て

再
度
ふ
り
か
け
と
し
て
使
う

な
ど
、
ご
み
を
出
さ
な
い
工

夫
が
随
所
に
見
ら
れ
た
。

ラ
ッ
キ
ョ
ウ
や
ニ
ガ
ウ
リ
、

メ
カ
ブ
茶
な
ど
鹿
児
島
特
産

の
食
材
も
ふ
ん
だ
ん
に
取
り

入
れ
た
。

大
阪
府
の
垣
内
さ
ん
親
子

は
小
学
校
の
家
庭
科
の
先
生

が
作
っ
て
く
れ
た
お
そ
ろ
い

の
エ
プ
ロ
ン
姿
で
和
食
６
品

に
挑
戦
。
悠
太
郎
く
ん
は
友

達
が
遊
び
に
来
る
と
卵
焼
き

を
作
っ
て
も
て
な
す
ほ
ど
、

最
近
料
理
へ
の
関
心
が
高

い
。
金
時
人
参
に
飾
り
包
丁

を
入
れ
る
料
理
の
腕
は
、
地

区
決
勝
時
に
比
べ
格
段
に
上

達
し
て
い
た
。
淡
々
と
お
互

い
の
仕
事
を
進
め
つ
つ
も
、

息
子
が
丸
め
た
ガ
ン
モ
ド
キ

の
タ
ネ
を
母
親
が
受
け
取
り

揚
げ
る
な
ど
息
の
合
っ
た

チ
ー
ム
ワ
ー
ク
を
見
せ
た
。

香
川
県
の
水
早
里
菜
さ
ん

は
ア
ナ
ゴ
を
さ
ば
く

パ

フ
ォ
ー
マ
ン
ス
で
審
査
員
を

驚
か
せ
た
。
予
選
ま
で
は
母

親
が
さ
ば
い
て
い
た
が
全
国

大
会
は
本
人
の
希
望
で
挑

戦
。「
近
所
の
魚
屋
さ
ん
に

決
勝
で
は
子
供
が
さ
ば
く
と

話
し
た
ら
、
専
用
の
小
さ
な

出
刃
包
丁
を
く
れ
た
。
そ
れ

で
５０
匹
く
ら
い
練
習
し
た
」

（
栄
子
さ
ん
）
と
あ
っ
て
、

見
事
な
腕
前
を
披
露
し
た
。

ア
ナ
ゴ
は
油
揚
げ
と
ヒ
ジ
キ

で
信
田
巻
に
、
そ
の
下
に
は

小
豆
島
産
の
ソ
ー
メ
ン
を
敷

い
た
。

千
葉
県
の
石
渡
さ
ん
親
子

は
３
品
を
調
理
。
物
々
し
い

雰
囲
気
に
緊
張
気
味
の
万
貴

さ
ん
だ
っ
た
が
直
尚
さ
ん
が

笑
顔
で
声
を
か
け
続
け
、

ペ
ー
ス
を
取
り
戻
し
た
。
万

貴
さ
ん
が
小
ア
ジ
の
内
臓
を

取
り
除
き
手
開
き
に
し
、
父

親
が
包
丁
で
叩
い
て
さ
ん
が

焼
き
を
作
っ
た
。
互
い
に

フ
ォ
ロ
ー
し
な
が
ら
料
理
す

る
様
は
見
て
い
る
方
ま
で
幸

せ
な
気
持
ち
に
さ
せ
た
。
万

貴
さ
ん
は
１
つ
す
す
ぐ
ご
と

に
水
を
止
め
、
洗
い
方
に
も

気
を
配
っ
て
い
た
。

玉
川
美
穂
さ
ん
は
優
勝
の

ア
ナ
ウ
ン
ス
で
緊
張
の
糸
が

切
れ
た
の
か
泣
き
出
し
た
。

「
と
っ
て
も
う
れ
し
い
。
い

つ
も
通
り
に
で
き
て
良
か
っ

た
」
と
コ
メ
ン
ト
。
律
子
さ

ん
は
「
下
に
双
子
が
い
る
の

で
、
こ
れ
ま
で
お
姉
ち
ゃ
ん

と
２
人
で
何
か
を
す
る
こ
と

が
な
か
っ
た
か
ら
本
当
に
い

い
機
会
だ
っ
た
。
こ
こ
を
こ

う
す
れ
ば
時
間
が
短
く
で
き

る
と
か
、
お
い
し
く
な
る
と

か
、
自
分
で
工
夫
す
る
こ
と

を
覚
え
て
く
れ
た
。
美
穂
に

は
食
べ
る
こ
と
が
好
き
で
、

人
に
食
べ
さ
せ
る
こ
と
が
好

き
な
大
人
に
な
っ
て
も
ら
い

た
い
の
で
、
今
回
は
と
て
も

い
い
経
験
に
な
っ
た
。
今
こ

こ
に
立
っ
て
い
る
の
が
と
て

も
不
思
議
な
気
持
ち
だ
が
、

こ
こ
ま
で
私
達
を
支
え
て
く

れ
た
す
べ
て
の
人
に
感
謝
の

気
持
ち
を
伝
え
た
い
」
と
喜

び
の
気
持
ち
を
語
っ
た
。

服
部
幸
應
氏

今
年
は
４
１
３
４
組
の
中

か
ら
選
ば
れ
た
だ
け
に
、
粒

ぞ
ろ
い
で
、
非
常
に
レ
ベ
ル

が
高
か
っ
た
で
す
。
地
区
大

会
で
よ
く
選
ん
だ
と
思
い
ま

す
。
昨
年
に
も
増
し
て
親
子

の
連
携
が
強
い
の
が
特
長
で

し
た
。

ヘ
ル
シ
ー
志
向
の
料
理
か

ら
、
が
っ
ち
り
食
べ
ら
れ
る

ボ
リ
ュ
ー
ム
あ
る
料
理
ま
で

と
、
オ
リ
ジ
ナ
リ
テ
ィ
あ
ふ

れ
る
様
々
な
料
理
が
見
受
け

ら
れ
、
昨
年
よ
り
レ
ベ
ル
が

向
上
し
て
い
る
の
を
実
感
い

た
し
ま
し
た
。

ウ
ィ
ズ
ガ
ス
Ｃ
Ｌ
Ｕ
Ｂ
賞

を
受
賞
し
た
料
理
は
素
材
を

使
い
き
っ
て
い
た
点
が
素
晴

ら
し
か
っ
た
で
す
。
料
理
を

す
る
上
で
無
駄
を
出
さ
な
い

こ
と
は
と
て
も
重
要
で
す
。

今
回
、
審
査
を
す
る
上
で
評

価
い
た
し
ま
し
た
。
１２
組
の

差
は
少
し
ず
つ
あ
っ
た
だ
け

で
す
が
、
優
勝
は
そ
れ
に
値

す
る
ポ
イ
ン
ト
を
取
っ
た
と

い
う
こ
と
で
す
。

日
本
ガ
ス
石
油
機
器
工
業

会
賞
の
料
理
は
、
ア
ナ
ゴ
を

お
ろ
す
技
術
が
素
晴
ら
し

か
っ
た
。
も
ち
ろ
ん
味
も
よ

か
っ
た
で
す
。

キ
ッ
チ
ン
・
バ
ス
工
業
会

賞
は
千
葉
県
の
郷
土
料
理
を

ベ
ー
ス
に
し
た
も
の
が
選
ば

れ
ま
し
た
。
昔
か
ら
培
わ
れ

た
郷
土
の
味
を
使
っ
た
点

と
、
お
父
さ
ん
が
娘
さ
ん

を
、
愛
情
を
持
っ
て
見
守
り

な
が
ら
料
理
す
る
姿
が
印
象

的
で
し
た
。
そ
の
よ
う
な
愛

情
が
味
に
反
映
さ
れ
て
い
た

の
で
は
な
い
で
し
ょ
う
か
。

住
宅
生
産
団
体
連
合
会
賞

の
料
理
の
ガ
ン
モ
ド
キ
、
い

わ
ゆ
る
飛
竜
頭
は
売
っ
て
い

る
も
の
を
買
っ
て
く
る
方
が

ほ
と
ん
ど
で
、
自
分
で
作
る

方
は
少
な
い
。
自
分
で
作
る

気
に
な
っ
た
こ
と
は
素
晴
ら

し
い
と
思
い
ま
す
。

今
回
、
そ
れ
ぞ
れ
の
方
が

い
い
も
の
を
持
っ
て
い
ま
し

た
。
ほ
か
の
料
理
コ
ン
テ
ス

ト
も
拝
見
し
て
い
ま
す
が
、

ど
の
コ
ン
テ
ス
ト
よ
り
今
回

の
１２
組
の
親
子
の
連
携
の
方

が
強
く
感
じ
ら
れ
ま
し
た
。

そ
の
意
味
で
は
１２
組
全
員
が

優
勝
だ
と
思
い
ま
す
。

今
回
の
コ
ン
テ
ス
ト
は
応

募
組
数
が
４
１
３
４
組
と
前

回
（
２
０
０
８
組
）
の
２
倍

を
超
え
、
事
業
者
数
も
都
市

ガ
ス
が
前
回
の
１
２
６
社
か

ら
１
５
３
社

に
、
各
県
の

エ
ル
ピ
ー
ガ
ス
協
会
も
１１
団

体
（
前
回
３
団
体
）、
簡
易

ガ
ス
協
会
も
５
団
体
（
同

２
）
が
参
加
す
る
な
ど
協
調

の
動
き
が
進
ん
だ
。

全
国
大
会
は
農
林
水
産
省

と
全
国
小
学
校
家
庭
科
教
育

委
員
会
が
後
援
、
地
区
決
勝

な
ど
の
予
選
に
は
６１
の
都
道

府
県
市
町
村
教
育
委
員
会

（
前
回
３４
）、
１３
の
都
道
府

県
市
町
村
、
栄
養
士
会
、
Ｊ

Ａ
な
ど
様
々
な
団
体
が
後

援
・
協
賛
し
、
食
育
活
動
の

輪
が
一
気
に
広
が
っ
た
。

コ
ン
テ
ス
ト
の
募
集
テ
ー

マ
は
「
我
が
家
の
ば
ん
ご
は

ん
」（
１
回
目
は
「
家
族
み

ん
な
で
食
べ
る
�
あ
っ
た
か

メ
ニ
ュ
ー
�」）。
参
加
資
格

者
は
親
（
保
護
者
）
と
子

（
小
学
１
～
６
年
生
）
の
２

人
１
組
。
食
材
費
２
０
０
０

円
程
度
で
４
人
分
を
６０
分
以

内
に
調
理
し
、
お
い
し
さ
、

オ
リ
ジ
ナ
リ
テ
ィ
、
栄
養
バ

ラ
ン
ス
、
調
理
方
法
、
親
子

の
チ
ー
ム
ワ
ー
ク

を
ポ
イ
ン
ト
に
審

査
す
る
。

地
産
地
消
は
必
須
条
件
で

は
な
く
、
加
点
対
象
と
し

た
。

本
多
京
子
氏

入
賞
し
た
組
の
中
に
は
、

「
こ
の
子
が
い
た
か
ら
入
賞

で
き
た
の
だ
」
と
親
御
さ
ん

が
思
う
く
ら
い
料
理
の
上
手

な
子
供
さ
ん
が
い
た
の
に
驚

き
ま
し
た
。

材
料
を
大
切
に
使
い
、
ご

み
が
出
な
い
よ
う
に
工
夫
し

た
り
、
洗
い
物
を
上
手
に

行
っ
た
り
、
料
理
以
外
の
こ

と
に
気
を
配
っ
て
い
る
点
が

印
象
に
残
り
ま
し
た
。

丁
寧
に
食
育
を
教
え
る
に

は
実
践
が
一
番
大
事
で
す
。

そ
う
い
っ
た
意
味
で
は
家
族

が
一
緒
に
料
理
を
作
る
こ
と

の
意
義
は
大
き
い
と
思
い
ま

す
。た

と
え
全
国
大
会
に
ま
で

残
れ
な
く
て
も
、
全
国
親
子

ク
ッ
キ
ン
グ
コ
ン
テ
ス
ト
に

参
加
す
る
ま
で
の
過
程
で
の

親
子
の
会
話
な
ど
コ
ミ
ュ
ニ

ケ
ー
シ
ョ
ン
を
図
る
こ
と
を

重
視
し
、
こ
の
よ
う
な
イ
ベ

ン
ト
は
継
続
す
る
こ
と
が
望

ま
し
い
で
し
ょ
う
。

子
供
に
と
っ
て
は
親
と
一

緒
に
全
国
親
子
ク
ッ
キ
ン
グ

コ
ン
テ
ス
ト
に
参
加
し
た
こ

と
は
思
い
出
に
残
り
ま
す
。

子
供
た
ち
が
、
お
家
で
料
理

を
作
る
き
っ
か
け
に
な
れ
ば

い
い
と
思
い
ま
す
。
親
子

ク
ッ
キ
ン
グ
コ
ン
テ
ン
ス
ト

に
参
加
す
る
こ
と
が
子
供
た

ち
の
調
理
に
参
加
す
る
励
み

に
な
れ
ば
い
い
で
す
ね
。

小
泉
正
三
氏

決
勝
に
残
っ
た
１２
組
の
料

理
は
ど
れ
も
お
い
し
か
っ

た
。
み
ん
な
よ
く
頑
張
り
ま

し
た
。

全
国
広
く
か
ら
前
回
よ
り

イ
ベ
ン
ト
に
参
加
す
る
子
供

が
増
え
て
い
る
の
は
非
常
に

う
れ
し
い
こ
と
で
す
。
親
子

で
同
じ
こ
と
に
取
り
組
む
の

は
い
い
こ
と
で
、
昔
は
「
子

供
は
親
の
背
中
を
見
て
育

つ
」
と
言
い
ま
し
た
。
し
か

し
、
現
代
は
親
と
子
が
体
験

を
共
有
す
る
機
会
が
少
な
く

な
っ
て
い
る
よ
う
に
感
じ
ら

れ
る
の
で
、
全
国
親
子
ク
ッ

キ
ン
グ
コ
ン
テ
ス
ト
は
、
と

て
も
意
義
の
あ
る
イ
ベ
ン
ト

で
す
。

小
学
校
の
家
庭
科
で
は
学

校
に
よ
っ
て
違
い
は
あ
り
ま

す
が
、
ご
は
ん
と
味
噌
汁
、

野
菜
炒
め
ぐ
ら
い
し
か
教
え

な
い
と
こ
ろ
が
多
く
、
調
理

機
器
の
使
い
方
の
指
導
は
十

分
で
は
あ
り
ま
せ
ん
。
こ
の

よ
う
な
イ
ベ
ン
ト
が
あ
れ
ば

目
標
が
で
き
ま
す
。
夏
休
み

の
課
題
に
全
国
親
子
ク
ッ
キ

ン
グ
コ
ン
テ
ス
ト
へ
の
参
加

を
取
り
入
れ
て
い
る
学
校
も

あ
る
よ
う
で
す
。

各
地
の
ガ
ス
事
業
者
さ
ん

に
学
校
に
来
て
も
ら
っ
て
器

具
の
使
い
方
や
調
理
な
ど
を

指
導
し
て
も
ら
う
出
張
授
業

の
例
も
研
究
会
で
は
報
告
さ

れ
て
い
ま
す
。
ガ
ス
業
界
な

ど
が
こ
の
よ
う
な
イ
ベ
ン
ト

に
取
り
組
む
の
は
喜
ば
し
い

こ
と
だ
と
考
え
ま
す
。

鶏
肉
を
ゆ
で
た
後
の
ス
ー

プ
や
薬
味
、
だ
し
を
取
っ
た

後
の
カ
ツ
オ
節
ま
で
も
ふ
り

か
け
と
し
て
使
う
な
ど
、
食

材
を
使
い
切
る
エ
コ
な
メ

ニ
ュ
ー
が
高
評
価
を
得
た
。

「
野
菜
は
（
ご
み
が
水
分
を

含
ま
な
い
よ
う
捨
て
る
部
位

を
）
切
っ
て
か
ら
洗
う
」

（
美
穂
さ
ん
）
な
ど
、
エ
コ

に
配
慮
し
た
調

理
を
普
段
か
ら

実
践
。
２
月
１０

日
に
は
森
博
幸

鹿
児
島
市
長
を

表
敬
訪
問
し
、

優
勝
を
報
告
し

た
。

代
表
に
選
ば
れ
、
倉
田
哲

郎
箕
面
市
長
を
表
敬
訪
問
し

た
際
に
贈
ら
れ
た
特
産
の
ユ

ズ
を
使
っ
て
「
鶏
せ
せ
り
肉

と
ゴ
ボ
ウ
の
ご
は
ん
」
を
調

理
。
そ
の
ほ
か
「
モ
ズ
ク
入

り
ガ
ン
モ
ド
キ
の
み
そ

汁
」
や
「
カ
レ
イ
の
コ

ン
ブ
蒸
し
」
な
ど
出
場

組
最
多
の
６
品
を
完

成
。
事
業
者
予
選
と
地

区
決
勝
に
は
小
学
校
の

担
任
の
先
生
が
応
援
に

駆
け
つ
け
、
喜
び
を
分

か
ち
合
っ
た
。

前
回
の
千
葉
県
大
会
３
位

の
父
娘
。
週
末
は
父
娘
で
台

所
に
立
つ
こ
と
が
多
く
コ
ン

ビ
ネ
ー
シ
ョ
ン
抜
群
。
ア
ジ

を
き
れ
い
に
手
開
き
に
す
る

万
貴
さ
ん
の
腕
も
さ
る
こ
と

な
が
ら
、
隣
で

そ
の
様
子
を
見

つ
め
る
父
親
の

優
し
そ
う
な
眼

差
し
が
審
査
員

の
心
を
つ
か
ん

だ
。

「
ウ

エ

ル

カ

ム

パ

ー

テ
ィ
」
の
自
己
紹
介
で
は
芸

人
さ
な
が
ら
の
か
け
あ
い
漫

才
で
笑
い
を
誘
っ

た
度
胸
満
点
の
明

る
い
母
子
。
四
国

大
会
ま
で
は
母
親

の
栄
子
さ
ん
が
ア

ナ
ゴ
を
さ
ば
い
て

い
た
が
、
全
国
大

会
は
里
菜
さ
ん
が
挑
戦
。
見

事
３
匹
を
さ
ば
い
て
周
囲
を

驚
か
せ
た
。

前
回
も
北
海
道
大
会
ま
で

進
ん
だ
腕
自
慢
の
母
子
。
３

世
代
が
同
居
し
て
お
り
、
お

ば
あ
ち
ゃ
ん
に
も
優
し
い
低

コ
レ
ス
テ
ロ
ー
ル
で
血
が
サ

ラ
サ
ラ
に
な
る
北
海
道
産
の

食
材
を
ふ
ん
だ
ん
に
使
っ
た

４
品
を
完
成
。「
ラ
ワ
ン
ブ

キ
や
ガ
ゴ
メ
コ
ン
ブ
な
ど
和

の
食
材
を
洋
風
に
ア
レ
ン

ジ
。
北
海
道
は
魚
貝
だ
け
で

な
い
こ
と
を
ア
ピ
ー
ル
し
た

か
っ
た
」（
史
恵
さ
ん
）。

塩
の
み
で
味
付
け
し
た

「
サ
ン
マ
の
パ
エ
リ
ア
」、近

隣
の
ト
マ
ト
農
園
の
ト
マ
ト

を
使
っ
た
「
ミ
ネ
ス
ト
ロ
ー

ネ
」
な
ど
４
品
を
調
理
。
茉

生
さ
ん
が
包
丁
を
使
っ
た

り
、
揚
げ
物
を
す
る
際
に
注

意
を
促
す
母
親
の
姿
が
好
印

象
。
大
会
前
日
に
高
校
受
験

を
終
え
た
お
姉
さ
ん
も
雪
の

中
新
幹
線
で
応
援
に
駆
け
つ

け
た
。「
来
年
は
お
父
さ
ん
と

挑
戦
し
た
い
」（
茉
生
さ
ん
）。
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心

美穂さんは涙をこらえて喜びを表現

「薩摩ＥＣＯ！ チキン」

九州代表（鹿児島県鹿児島市）

ウィズガスＣＬＵＢ賞

玉川律子さん
美穂さん（小５）

全国親子クッキングコンテスト全国大会

(九州代表)

優
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ん
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く
使
う
工
夫
も

近畿代表（大阪府箕面市）

垣内徳子さん
悠太郎くん（小５）

「めっちゃ和風の手作りごはん」

住宅生産団体連合会賞

小学校の先生が作ってくれたエプロン姿で奮闘

審査委員もいやされた父娘の調理風景

関東中央代表（千葉県茂原市）

「あったか親子飯」

石渡直尚さん
万貴さん（小４）

キッチン・バス工業会賞

ウエルカムパーティ
１月 31 日夜、新宿ワシントンホテルで開かれたウエルカ

ムパーティには 12 組の出場者家族が参集。クイズ大会で

盛り上がるなど、お互いの交流を深めた。

水早栄子さん
里菜さん（小４）

四国代表（香川県丸亀市）

「穴たの笑顔がこぼれ出す。瀬戸内
のギュッと詰まったあったかごはん。」

日本ガス石油機器工業会賞

コ
ン
テ
ス
ト
の
概
要

敢闘賞

「丸ごと北海道！！我が家の体に優し
い晩ごはん。」

北海道代表（札幌市）

辻井史恵さん
芹さん（小５）

敢闘賞
東北代表（福島県いわき市）

猪狩万理さん
茉生さん（小３）

「いがリッチ inいわき」
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